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 СЕРПАНТИН  

 
Это великолепная прическа, и выполнить 

ее намного проще, чем кажется. Обратите 

особое внимание на положение пружи- 

ны и на то, как складывается Hairagami™. 

Для верхнего завитка вам нужно закрутить 

верхнюю половину волос на голове, а для 

нижнего –нижнюю половину. 

 
 
 
 
 

 
Из верхней половины волос сделайте Ракушку, но в 

шаге 3 заверните волосы не вниз, а наверх. 

 
 

Из нижней части волос вам необходимо сделать 

обычную Ракушку, завернув волосы вниз с помощью 

второй Hairagami™. 

 
 
 
 

Когда завернете волосы до самых корней, то снача- 

ла загните левый конец и прикройте его волосами. 

 
 

Загните правый конец и закрепите его за конец 

верхней Ракушки. Прикройте конец Hairagami™ во- 

лосами, чтобы его не было видно 

 ГАМИ ТВИСТ  

Эта прическа на первый взгляд очень слож- 

ная, но стоит того, чтобы сделать ее! Следуй- 

те инструкциям и плавному движению Haira- 

gami™. После того, как Вы сделаете первый 

завиток, считайте, что Гами-Твист 

уже готова. Прическа выглядит ак- 

куратной и законченной в течение 

всего дня. Не забудьте расправить 

волосы после того, как плотно за- 

крепите Hairagami™. 

 
 
 

Слегка соберите волосы в конский хвост, держа 

Hairagami™ под волосами, загните концы пружины 

вверх 

 
 
 

Заверните волосы вокруг Hairagami™, давая концам 

волос скользить. 

 
 
 
 

Потяните волосы вверх, держа Hairagami™ сверху, и 

поверните, чтобы можно было загнуть пружину вниз 

 
 
 
 

Загните концы пружины поочередно. 
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 КАЛАЧ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Откройте Hairagami™ и поместите ее у шеи. 

 
 
 

 
Расположите волосы поперек Hairagami™, затем по- 

тяните заколку вниз до концов волос. 

 
 
 
 

Держа оба конца Hairagami™, заверните волосы 

кверху. 

 
 

Загните концы заколки вверх, чтобы они встре- 

тились. По очереди подогните концы Hairagami™ 

внутрь. 

 КОНСКИЙ ХВОСТ  

 

 
Самая популярная прическа с использованием 

Hairagami. 

 
 
 

 
Пропустите пучок волос в заколку Hairagami, таким 

образом, чтобы эластичная часть оказалась снизу 

(Можно делать эту прическу со всем объемом волос 

сразу или только с отдельными прядями) 

 
 
 
 

Распределите прядь волос в заколке таким обра- 

зом, чтобы она была шириной 7—8 см. 

 
 
 

Аккуратно сожмите заколку, придерживая ее за 

края. 

 
 
 

 
Закрутите один край заколки на другой, чтобы при- 

дать необходимую плотность прическе. 
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     ПЕРЕКРЕЩИВАЮЩИЙСЯ ХВОСТ  

Всегда размещайте заколку эластичной сто- 

роной вниз 

Всегда придерживайте края заколки пример- 

но на расстоянии 4 см от края и сводите концы 

заколки одновременно. Эта технология пре- 

дотвращает растягивание эластичного мате- 

риала. 

Заколка сгибается только в одну сторону. Эластичная часть 

должна находиться с внешней стороны заколки. Если она вы- 

вернулась необходимо просто перевернуть эластичную часть на 

нужную сторону 

 
 
 
 

Возьмите Hairagami с эластичной частью. 

 
 
 

Пропустите волосы между жесткой и эластичной 

частью заколки 

 
 
 

Зажмите заколку на расстоянии примерно четырех 

сантиметров с краев. 

 
 
 

Сведите края заколки, разместите один над другим, 

затем отпустите, позволяя заколке скрутиться. 

 НЕЗАБУДКА  

 
Эта прическа делается очень легко и быстро. 

Она во многом напоминает прическу, сде- 

ланную с помощью зажима для волос. Вы 

легко можете протянуть волосы вверх сквозь 

Hairagami™. Не смущайтесь, если эта приче- 

ска выйдет не очень аккуратной, она подраз- 

умевает свободный стиль 

 
 
 

 
Заверните волосы в узел. 

 
 
 
 

Поместите узел между открытой Hairagami™. 

 
 
 
 
 

Загните волосы к голове и подогните их внутрь. 

 
 
 

 
«Незабудка» готова! 

 
Вариант: добавьте вторую Hairagami™ для более 

надежного крепления волос. 
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 БАБОЧКА  

Это очень кеативная прическа, поскольку Вы 

можете менять внешний вид, слегка изме- 

няя способ складывания волос. Попробуйте 

несколько вариантов. Нет необходимости 

строго следовать инструкции. Фантазируй- 

те, изменяя повороты Hairagami™ перед тем, 

как закручивать ее. 

Вы также можете сделать невероятный двой- 

ной пучок, сделав «Идеальный пучок» из верхней части волос, а 

из нижней сделав «Бабочку». Подогните концы внутрь пучка. 

 
 
 

Расположите волосы поперек Hairagami™, затем по- 

тяните заколку вниз к концам волос. 

 

 
Поверните Hairagami™ влево или вправо 2-4 раза, в 

зависимости от того, какой вид Вы хотите получить. 

Пробуйте разные варианты, чтобы узнать, что Вам 

больше по вкусу. 

 
 
 
 
 

Заверните книзу до самых корней волос. 

 
 
 
 

Загните концы заколки вверх, чтобы они встрети- 

лись. 

 ПРИЧЕСКА «РАКУШКА»  

 
Эту прическу можно создать закручивая 

волосы вверх или вниз. Когда Вы будете 

делать прическу «Серпантин» со следу- 

ющей страницы Вам понадобиться две 

Hairagami одну из которых Вы будете за- 

кручивать вверх, а другую вниз. Обратите 

внимание на то, в какую сторону сгибают- 

ся заколки. 

 
 
 
 
 
 

Откройте Hairagami и разметите на волосах в обла- 

сти шеи. 

 
 
 

Пропустите волосы между двумя частями заколки, 

зажмите по краям и сдвиньте к кончикам волос. 

 
 
 

Возьмитесь за края Hairagami и начинайте закручи- 

вать волосы вовнутрь 

 
 
 

Согните заколку и соедините края внахлест друг на 

друга 



 HAIRAGAMI – искусство укладки волос   HAIRAGAMI – искусство укладки волос  

  

 

 

 

 СЕРДЦЕ HAIRAGAMI  

Всегда размещайте заколку эластичной сторо- 

ной вниз 

Всегда придерживайте края заколки примерно 

на расстоянии 4 см от края и сводите концы за- 

колки одновременно. Эта технология предот- 

вращает растягивание эластичного материала. 

Заколка сгибается только в одну сторону. Эла- 

стичная часть должна находиться с внешней стороны заколки. 

Если она вывернулась необходимо просто перевернуть эластич- 

ную часть на нужную сторону 

 
 
 

Сделайте прическу Hairagami, как это показано на 

предыдущей странице. 

 
 
 
 

Перетяните снизу эластичной резинкой. 

 
 
 

 
Дополнительный вариант: заплетите оставшийся 

пучок волос в косичку, внизу закрепите. 

 

Дополнительный вариант: такую прическу можно 

сделать только на верхние пряди волос. Особенно 

выигрышно смотрится, когда на волосах заплетены 

мелкие косички 

 КИТАЙСКИЙ ВЕЕР  

 
Изменяя длину «веера», Вы получите при- 

ческу, которая выглядит по-разному. Для 

придания прическе более элегантного вида 

попробуйте заплести несколько крошечных 

косичек в хвосте перед тем, как подгибать 

его 

 
 
 
 
 
 
 

 
Сделайте Пучок с «хвостом». 

 
 
 
 
Зажмите конец «хвоста» между второй Hairagami™, 

расправьте волосы и начните загибать их книзу. 

 

Заворачивайте их книзу, чтобы до пучка оставалось 

5-15 см. Загните концы заколки к голове и подогни- 

те их по очереди под волосы позади «Китайского 

Веера». 

 
 
 
 

Попробуйте вариант с более длинным «Китайским 

Веером», не заворачивая волосы так высоко. 
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    ИНДОНЕЗИЙСКАЯ КОСИЧКА  

 
Эта экзотическая прическа будет выглядеть 

несколько иначе, если в Шаге 3 Вы заверне- 

те волосы не вниз, а вверх. Попробуйте оба 

варианта, чтобы убедиться, что Вам больше 

по вкусу. 

 
 
 
 
 

 
Сделайте Пучок с «хвостом», как показано на стр. 

20. 

 
 
 
 

 
Заплетите хвост в косу и, не завязывая его, зажмите 

концы между второй Hairagami™. 

 Заверните волосы до самого пучка. 

Загните концы Hairagami™ к голове и подогните их 

под пучок. Пусть Hairagami™ будет видно. 

 ИДЕАЛЬНЫЙ ПУЧОК  

Потренируйтесь скручивать и раскручивать за- 

колку в нужном направлении 

Если Hairagami скрутилась до того, как Вы за- 

кончили прическу, просто расправьте ее и про- 

должайте дальше. Немного практики и Вы смо- 

жете делать прическу «Идеальный пучок» даже 

без зеркала. 

Станьте профессионалом в этой прическе, поскольку многие 

другие основаны на ней. 

Попробуйте украсить сгиб заколки цветами или лентами. Когда 

заколка закроется, они окажутся в центре прически. 

 
 
 

Откройте Hairagami и разместите на волосах на 

уровне шеи. 

 
 
 

Пропустите волосы между двумя частями заколки, 

зажмите по краям и сдвиньте к кончикам волос. 

 
 
 

Возьмитесь за края Hairagami и начинайте закручи- 

вать волосы вовнутрь 

 
 
 

 
Согните заколку и соедините края. 
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 ЕВРОПЕЙСКИЙ ПУЧОК  

 
 
 

Вариант: перевернутый 

«европейский пучок» 

 
 
 
 
 

Откройте Hairagami и разметите на волосах на уров- 

не шеи. 

 
 

 
Пропустите волосы между двумя частями заколки, 

зажмите по краям и сдвиньте к кончикам волос. 

 
 
 

Возьмитесь за края Hairagami и начинайте закручи- 

вать волосы вовнутрь 

 
Согните заколку и соедините края. 

 
Вариант: перевернутый 

«европейский пучок» 
 

Соедините два конца Hairagami и на- 

чинайте закручивать их в направлении вверх. 

 
 

Для создания перевернутого европейского пучка 

соедините края заколки внизу. 

     МНОГОСЛОЙНЫЙ ПУЧОК  

 
Это замысловатая прическа, и Вам придется 

потренироваться, чтобы Вы смогли сделать 

ее «с закрытыми глазами». Если Hairagami™ 

сворачивается до того, как прическа готова, 

просто откройте ее и продолжайте делать 

прическу. 

 
 
 
 
 
 

 
Сделайте Пучок с «хвостом», как показано на стр. 

20. 

 
 

С помощью второй Hairagami™ расположите волосы 

между Hairagami™ и потяните их назад. Заверните 

волосы кверху до пучка. 

 
 
 
 

Загните концы к голове и по очереди подогните их 

под пучок. 

 
 
 
 

Если хотите, можете расправить волосы, чтобы при- 

крыть Hairagami™. 
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 ПУЧОК С ХВОСТОМ  

 
Эта прическа очень важна, так как является 

основой для других многоуровневых и двой- 

ных пучков. Немного попрактиковавшись, Вы 

сможете делать ее легко. 

 
 
 
 
 
 

 
Из верхней части волос сделайте Европейский Пу- 

чок, заворачивая волосы кверху. Обратите внима- 

ние на Шаг 3 в изготовлении Европейского Пучка, и 

заверните волосы кверху. 

 
Дойдя до корней волос, загните концы заколки вниз. 

Если они не загибаются, раскрутите волосы, сме- 

стите Hairagami™ на 2-3 см выше или ниже и завер- 

ните волосы снова, затем загните концы Hairagami™ 

вниз. 

 
 
 
 

Соберите оставшиеся волосы рукой в хвост. 

 
 

 
Поочередно обогните концы пружины вокруг хво- 

ста. 

 


